SZENT BERNAT IDOSEK OTTHONA
2024. APRILIS HAVI FOGLALKOZASI TERV

Aprilis 1. Hétf6: Hasvéthétfé (Munkasziineti nap)

Aprilis 2. Kedd: Csoportos torna, Szalvétahajtogatas, Ho eleji felolvasas kvizzel egybekétve
(Aprilis honap jeles napjai, néviinnepek, hagyomanyok, népszokasok)

Aprilis 3. Szerda: Senior 6romtanc, Szamos bingd, Agytorna: Aprilisi bolondozas - Tréfas
kviz

Aprilis 4. Csiitortok: Csoportos torna, Kreativ miihely: ,Egészségkosar” készitése (Az
egészség vilagnapja alkalmabol)

Aprilis 5. Péntek: Csoportos torna, Szalvétahajtogatés, Tarsasjaték-klub
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Aprilis 8. Hétf6: Csoportos torna, Szalvétahajtogatas, Felolvasas, beszélgetés vetitéssel: ,,A
sO napos oldala”, és a soterdpia (Az egészség vilagnapja alkalméhoz kapcsolddoan)

Aprilis 9. Kedd: Csoportos torna, Lérinc atya eléadasa az egészség vilagnapja alkalméahoz
kapcsolodoan, Agytorna feladat: ,,Egészséges” agymozgatd

Aprilis 10. Szerda: Senior 6romtanc, Szamos bingo, ,,Koltéi kozosségépitd” (A koltészet
napja alkalméahoz kapcsol6doan), Vershallgatas

Aprilis 11. Csiitortok: Csoportos torna, Kreativ-mithely: Veteményeskert (papir) készitése,
Zenehallgatas

Aprilis 12. Péntek: Csoportos torna, Kaplan Gydrgy tavaszi koncertje, Szalvétahajtogatas



Aprilis 15. Hétf6: Csoportos torna, Szalvétahajtogatas, Nosztalgia-terapia: ,,Eletem legszebb
napja” — Magyar menyasszonyok régen és ma, Fotonézegetés, Kidllitds megnyitd

Aprilis 16. Kedd: Csoportos torna, Filmklub: Vad Magyarorszag — A vizek birodalma
Aprilis 17. Szerda: Senior 6rémtanc, Szamos bingd, Agytorna: ,,0rszag-varos”

Aprilis 18. Csiitortok: Csoportos torna, Kreativ miihely: Madarfészek készitése,
Zenehallgatas

Aprilis 19. Péntek: Csoportos torna, Szalvétahajtogatas, Ugyességi jatékok, Gasztro-klub

Aprilis 22. Hétfé: Csoportos torna, Szalvétahajtogatas, Felolvasas, beszélgetés: ,,Ahol a
kevesebb tényleg tobb lesz: Mitdl is jo az élet?” — Dr. DOry Istvan és Kéry magdolna torténete
(A Fold napja alkalmahoz kapcsoléddan), Ultetés az intézmény udvaran a Fold napja
alkalmabol

Aprilis 23. Kedd: Csoportos torna, Filmklub: Gasztroangyal - Hajos
Aprilis 24. Szerda: Senior 6rémtanc, Szamos bingd, Agytorna: ,,Szotagold-szdalkotd™
Aprilis 25. Csiitortok: Csoportos torna, Kreativ mithely: Katicas tavaszi kép készitése

Aprilis 26. Péntek: Csoportos torna, Szalvétahajtogatas, Népdal bing6

Aprilis 29. Hétf6: Csoportos torna, Szalvétahajtogatas, Tarsasjaték-klub



Aprilis 30. Kedd: Csoportos torna, Magyar nota bingé dalkorrel egybekétve, Viccmesélés,
Teadélutan

Az arborétumi séta idOpontjai iddjaras fliggvényében heti egy alkalommal valésulnak meg.

A programvaltozas jogat fenntartjuk!



