SZENT BERNAT IDOSEK OTTHONA
2023. JUNIUS HAVI FOGLALKOZASI TERV

Junius 1. Csiitortok: Csoportos torna, Kreativ-miithely (Nyari idésotthoni dekoracio
készitése)

Junius 2. Péntek: Csoportos torna, Felolvasas/beszélgetés kvizzel (JUniusi jeles napok,
néviinnepek, hiedelmek, népszokasok)

Junius 5. Hétf6: Csoportos torna, Szalvétahajtogatas, Ugyességi jatékok

Junius 6. Kedd: Csoportos torna, Filmklub: A Tisza nevében — dokumentumfilm (A
kornyezetvédelmi vilagnap alkalmabol)

Junius 7. Szerda: Senior Oromtinc, Bingd, Agytorna: Barkochba, Activity (nyéarral
kapcsolatos)

vilagnapja)

Junius 9. Péntek: Csoportos torna, Szalvétahajtogatds, Felolvasés, beszélgetés: ,,Egy jo
konyv gyogyir a 1éleknek” (A 2023-as Unnepi Konyvhét alkalmabol)

Junius 12. Hétfé: Csoportos torna, Szalvétahajtogatas, K6zosségépitd

Junius 13. Kedd: Csoportos torna, Tarsasjaték-klub



Junius 14. Szerda: Senior 6romtanc, Bingo, Agytorna: ,,Orszag-varos”

Junius 15. Csiitortok: Csoportos torna, Kreativ-miihely: Rubik kocka (A magyar feltalalok
napja alkalmabdl)

Jinius 16. Péntek: Csoportos torna, Szalvétahajtogatas, Felolvasas: ,,Eletet az éveknek” —
avagy az utolsé tangd mindenkinek jar

Junius 19. Hétf6: Csoportos torna, Szalvétahajtogatas, Ugyességi jatékok

Junius 20. Kedd: Csoportos torna, Filmklub: Gasztroangyal-Marcsi, bogracs, nyar 1.,
Délutani gasztro-klub

Junius 21. Szerda: Senior 6romtanc, Zenés bingd, Mélységeink és magassagaink: Hogyan
segit a zeneterapia? (A zene eurdpai linnepe)

Junius 22. Csiitortok: Csoportos torna, Kreativ-mtihely (Polip készitése)

Junius 23. Péntek: Csoportos torna, Mizeumlatogatas (A muzeumok éjszakaja alkalmabol),
Szalvétahajtogatas

Junius 26 Hétfé: Csoportos torna, Szalvétahajtogatas, K6zosségépitd

Junius 27. Kedd: Csoportos torna, Dalkor zenés bingdval, Viccmesélés, Teadélutan
Junius 28. Szerda: Senior 6romtanc, Bing6, Agytorna: Jaték a szavakkal

Junius 29. Csiitortok: Csoportos torna, Kreativ-miihely (Fagyi készitése)

Junius 30. Péntek: Csoportos torna, Szalvétahajtogatas, ,,Nosztalgia-terdpia”: Balatoni
id6utazas

A programvaltozas jogat fenntartjuk!



