SZENT BERNAT IDOSEK OTTHONA
2022. DECEMBER HAVI FOGLALKOZASI TERV

December 1. Csiitortok: Csoportos torna, Kreativ-miithely (Té€li iddsotthoni
dekoracio), Megemlékezes (Jusztin atya, az Otthon alapitasanak évforduloja)

December 2. Péntek: Csoportos torna, Szalvétahajtogatas,
Felolvasas/beszélgetés (Decemberi jeles napok, néviinnepek, hiedelmek,
népszokasok), Adventi-kviz
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December 5. Hétfo: Csoportos torna, Szalvétahajtogatas,
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Ko6z0sségépitd/onismereti foglalkozas (A szeretet sokszinlisége)

December 6. Kedd: Csoportos torna, Szent Miklos-napozas: Télapd készitése,
Ajandékosztas

December 7. Szerda: Csoportos torna, Bing6, Agytorna (Decemberi
szokavalkad)

December 8. Csiitortok: Csoportos torna, Kaplan Gyorgy adventi koncertje

December 9. Péntek: Csoportos torna, Szalvétahajtogatds, Nosztalgia-terapia:
Régi id6k linnepi szokdsai, Arborétumi séta

December 12. Hétf6: Csoportos torna, Kreativ-miithely (Karacsonyi ajtodisz
készitése), Arborétumi séta

December 13. Kedd: Csoportos torna, Szalvétahajtogatas, Luca nap:
Népszokasok, hagyomanyok felelevenitése, vetités; Luca buza iiltetése



December 14. Szerda: Csoportos torna, Bing6, Agytorna (Unnepvaré totd)

December 15. Csiitortok: Csoportos torna, Kreativ-miihely (Karacsonyfa
diszek készitése)

December 16. Péntek: Csoportos torna, Szalvétahajtogatas, Ajandékkészités,
Erdélyi-Barati Kor tinnepi miisora
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December 19. Hétf6: Szalvétahajtogatas, Mézeskalacs készités

December 20. Kedd: Marton Bernard atya ,,Karacsonyi torténetek” c. miisora,
Szalvétahajtogatas

December 21. Szerda: Karacsonyfa allitas, kardcsonyfa diszités, Mézeskalacs
diszités

December 22. Csiitortok: Karacsonyi miisor, Ajandékosztas

December 23. Péntek: -

December 26. Hétf6: Karacsony

December 27. Kedd: Csoportos torna, Filmklub (Szilveszteri kabarék),
Arborétumi séta

December 28. Szerda: Csoportos torna, Bingd, Agytorna (Oév-buicsiztatd
rejtvény)

December 29. Csiitortok: Csoportos torna, Kreativ-miihely (Ujévi kabala
készitése)

December 30. Péntek: Csoportos torna, Nosztalgia-terapia, kvizzel: Szilveszteri
hagyomanyok, népszokasok, babonak






