SZENT BERNAT IDOSEK OTTHONA
2022. SZEPTEMBER HAVI FOGLALKOZASI TERV
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Szeptember 1. Csiitortok: Csoportos torna, Kreativ-miihely (Tolltartdé készitése),
Arborétumi séta

Szeptember 2. Péntek: Csoportos torna, Szalvétahajtogatds, Felolvasas/beszélgetés kvizzel
(Szeptember honap jeles napjai, hiedelmek, hagyomanyok, népszokésok)
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Szeptember S. Hétfé: Csoportos torna, Szalvétahajtogatas, K6z0sségépitd onismereti jaték

Szeptember 6. Kedd: Csoportos torna, Filmklub (Gasztroangyal — Erd6vidék), Arborétumi
séta

Szeptember 7. Szerda: Csoportos torna, Agytorna: Bingo, Oszi rejtvény

Szeptember 8. Csiitortok: Csoportos torna, Kreativ-miihely (Oszi idésotthoni dekoracid
készitése)

Szeptember 9. Péntek Csoportos torna, Szalvétahajtogatas, Felolvasas/beszélgetés kvizzel
(Vitaminok, immunrendszer erdsitése) Arborétumi séta
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Szeptember 12. Hétfé: Csoportos torna, Szalvétahajtogatas, Ugyességi jatékok
Szeptember 13. Kedd: Csoportos torna, Tarsasjaték klub

Szeptember 14. Szerda: Csoportos torna, Agytorna: Bingo, ,,Mesterségem cimere”,
Arborétumi séta

Szeptember 15. Csiitortok: Csoportos torna, Kreativ-mithely (Madarijeszto készitése)

Szeptember 16. Péntek: Csoportos torna, Szalvétahajtogatas, Felolvasas/beszélgetés kvizzel
(Horoszkop), Arborétumi séta
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Szeptember 19. Hétfé: Csoportos torna, Szalvétahajtogatas, K6zosségépitd onismereti jaték,
Arborétumi séta

Szeptember 20. Kedd: Csoportos torna, Filmklub (Alzheimer vildgnap — dokumentumfilm)
Szeptember 21. Szerda: Csoportos torna, Agytorna: Bingo, ,,Rokonit6”, Arborétumi séta
Szeptember 22. Csiitortok: Csoportos torna, Kreativ-mithely (Gomba készitése)

Szeptember 23. Péntek: Csoportos torna, Szalvétahajtogatas, Felolvasas/beszélgetés kvizzel
(Oszi természetjaras), Arborétumi séta
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Szeptember 26. Hétfé: Csoportos torna, Szalvétahajtogatas, Ugyességi jatékok, Arborétumi
séta

Szeptember 27. Kedd: Csoportos torna, Felolvasas (Szent Mihély nap), Dalkor —
miisorproba, Teadélutan

Szeptember 28. Szerda: Csoportos torna, Agytorna: ,,Kakukktojas”, Bingo

Szeptember 29. Csiitortok: Csoportos torna, Kreativ miihely (Tobozallatok készitése),
Arborétumi séta

Szeptember 30. Péntek: Csoportos torna, Szalvétahajtogatas, A népmese napja (Vetités,
Népmese-kviz)



