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SZENT BERNAT IDOSEK OTTHONA
2022. JULIUS HAVI FOGLALKOZASI TERV

&

1. Péntek: Csoportos torna, Szalvétahajtogatas, Felolvasas/beszélgetés vetitéssel (Aratd

unnep, magvar €gcSzscgu napja, Juliusi jeIes napokK, NnePSZoKasoK, Nagyomanyox; Kviz
linnep, A magyar egészségligy napja, Juliusi jeles napok, népszokasok, hagyomanyok; kviz)
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4. Hétfo: Csoportos torna, Szalvétahajtogatas, K6zosségépitd jaték

5. Kedd: Csoportos torna, Bingo, Térsasjaték klub

6. Szerda: Csoportos torna, Kreativ-miihely (A csokoladé vilagnapja), Arborétumi séta
7. Csiitortok: Ortopéd cipdk — felmérés, igénylés (A déleldtti foglalkozasok elmaradnak)

8. Péntek: Forditott nap (A lakok késziilnek délelotti foglalkozassal), Arborétumi séta

&

11. Hétfé: Csoportos torna, Szalvétahajtogatas, Ugyességi jaték, Arborétumi séta
12. Kedd: Csoportos torna, Filmklub

13. Szerda: Csoportos torna, Agytorna (Bingd, Barkochba)

14. Csiitortok: Csoportos torna, Kreativ-miithely (Vitorlas hajo), Arborétumi séta

15. Péntek: Csoportos torna, Szalvétahajtogatas, Felolvasas/beszélgetés kvizzel (Nevek

jelentése, eredete)
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18. Hétfo: Csoportos torna, Szalvétahajtogatas, Tarsasjaték klub, Arborétumi séta
19. Kedd: Csoportos torna, Szabadtéri ligyességi jatékok
20. Szerda: Csoportos torna, Agytorna (Bing6, Balatoni kviz vetitéssel)

21. Csiitortok: Csoportos torna, Kreativ-miihely (Képeslapok készitése, teadélutanra

késziilodés)



Jul. 22. Péntek: Csoportos torna, Szalvétahajtogatds, Nosztalgia-terapia (Kikapcsolodas a

régi idokben), Arborétumi séta

Jul. 25. Hétf6: Csoportos torna, K6zosségépitd jatek

Jul. 26. Kedd: Csoportos torna, Szalvétahajtogatéas, Dalkor, Miisorproba, Teadélutan
Jul. 27. Szerda: Csoportos torna, Agytorna (Bing6, Orszag-varos)

Jul. 28. Csiitortok: Csoportos torna, Kreativ-miihely (nyari dekoracié készitése)

Jul. 29. Péntek: Csoportos torna, Szalvétahajtogatas, Felolvasas/beszélgetés kvizzel



